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INKLUSIVE Gruppenreisen

Albanien

Zu Fuld durchs Land der Skipetaren

11-tagige Wanderreise fur den FC Stockach 11 Tage (inkl. Flug)
Genusswandern in mediterranen Kisten- und Termin und Reisepreis (pro Person im DZ)
Gebirgslandschaften 10.05. - 20.05.2022  (Preis bei 12 Tin.) 1.610€

Entlegene Bergd('jrfer alte Traditionen und Minimaler Preis im DZ bei 18 Teilnehmer*innen 1.365 €
! (siehe Preisstaffel)

albanische Gastlichkeit Einzelzimmer-Zuschlag: 175 €

Streifziige durch mittelalterliche Stadtchen GruppengréRe: 12-18 Personen
und verwunschene antike Statten
Anforderung an die Kondition: Mittel

Badetag an der albanischen Riviera
Im Reisepreis enthalten
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Reisebegleitung Barbara Schoéfer
-CO2-Kompensationsbeitrag der Fluganreise mit Atmosfair

Tiefrote saftige Tomaten, knackige Gurken,
wurziger Ziegenkase und schwarz glanzende
Oliven tiirmen sich auf den Tellern. Dazu frisches
Brot und das Picknick ist perfekt. Das alles mit
weitem Blick Uber das tiefblaue Meer weit unter
uns. Kleine sandige Buchten wechseln sich mit
schroffen Steilkisten ab. Die Wanderung am
Llogarapass ist zwar ein wenig anstrengend,
bietet aber fur alle Sinne etwas...
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Reisebeschreibung

Das "letzte Geheimnis Europas" hat viel zu bieten. Uber 300 km Kiistenlinie mit vielen Sand- und Kiesstranden und
ein wildes gebirgiges Hinterland sorgen in Albanien fir Vielfalt. Zu Ful lassen sich die einmaligen Landschaften
am besten erkunden. Auch kulturell zeigt Albanien viele Facetten: weitlaufige antike Statten, orthodoxe Kloster und
Kirchen, mittelalterliche Stadte und Burganlagen zeugen von einer bewegten Vergangenheit. Der Wandel seit der
Uberwindung des Kommunismus ist in den Stadten deutlich zu spiiren und zeigt Albanien als ein Land im
Umbruch.

Die Menschen sind sehr gastfreundlich und aufgeschlossen, das Land ist sicher und vom internationalen
Tourismus noch wenig beruhrt. Auf gefihrten Wanderungen entdecken wir ausgewahlte Naturlandschaften im
sudlichen Albanien. Mit den malerischen Stadten Berat und Gjirokastra und den Ruinen des antiken Butrint stehen
gleich drei Weltkulturerbestatten auf dem Programm. Nach den vielen Begegnungen, Eindriicken und
Informationen wahrend der Reise werden wir Land und Leute Albaniens mit neuen Augen sehen kénnen.

Reiseablauf (Anderungen vorbehalten)

1. Tag: Flug-Anreise nach Tirana

Flug ab Nirnberg via Minchen nach Tirana, Ankunft planmagig 20:35 Uhr. Bustransfer in die Innenstadt. Dort
erwartet uns eine kurze Begriiflung mit Fingerfood.

Ubernachtung im Zentrum von Tirana.

2. Tag: Durch das albanische Tiefland

Der Diviaka-Nationalpark mit der Karavastalagune ist einer der bedeutendsten Nationalparks im Westen
Albaniens. Von einer bewaldeten Dine geschitzt hat sich hier eine besondere Landschaft herausgebildet, die
uns zum Wanderauftakt einladt (Gehzeit ca. 2-3 Std.). Bei einer einheimischen Familie, die auch ihr eigenes
Olivendl produziert, kehren wir anschlieflend zum Mittagessen ein. Weiter geht es nach Berat, in die ,Stadt der
1.000 Fenster®, deren Burgviertel wir am Nachmittag erkunden.

Ubernachtung in der Altstadt von Berat.

3. Tag: Wandern in und um Berat (UNESCO-Weltkulturerbe)

Nach einem Bummel durch die engen Gassen der stimmungsvollen Osmanenviertel Mangalemi und Gorica
geht es zu Ful hinaus ins umgebende Hugelland, mit schéner Aussicht auf die Altstadt (Gehzeit ca. 4 Std.). Am
frihen Abend Abfahrt zur Weinprobe mit Abendessen in einem ausgezeichneten Weingut.

Ubernachtung in der Altstadt von Berat.

4. Tag: Wandern zu FulRen des Tomorr

Kaum 20 km 6stlich von Berat erhebt sich der Tomorr, der ,Olymp Albaniens® majestatisch aus der
Kustenebene (2.400 m Hohe). Auf einer kurvenreichen StralRe folgen wir zunachst dem Osumtal flussaufwarts
und machen dann eine abwechslungsreiche Wanderung zu den Bergdorfern am Rand des Tomori
Nationalparks (Gehzeit ca. 4 Std.). Ein Picknick zur Starkung unterwegs (inklusive) darf nicht fehlen.
Ubernachtung in der Altstadt von Berat.

5. Tag: UNESCO-Weltkulturerbe Gjirokastra

Von Berat aus fahren wir nach Gjirokastra, in die ,Stadt der 1000 Stufen®“. Wer die Altstadt mit den zahlreichen,
trutzigen Herrenhausern und der gewaltigen Festungsanlage aus osmanischer Zeit erkunden will, muss schon
ein wenig Kondition haben (Gehzeit ca. 2 Std.). Nachmittags bleibt noch etwas Zeit fir eigene Entdeckungen.
Ubernachtung in der Altstadt von Gjirokastra.

6. Tag: Wandern im Vjosatal und zu den Thermalquellen von Benja

Spektakular ist die Bergkette, die sich entlang des Vjosatals zieht, die Dérfer hier sind auch heute noch
bewohnt, die Felder werden bewirtschaftet. Bei einer Wanderung durchs Tal kdnnen wir uns davon Uberzeugen
(Gehzeit ca. 3 Std.). Nach einer Mittagspause fahren wir weiter zu den Thermalquellen von Benja. Von hier
optionale Wanderung an der Schulter des Canyons von Lengarica entlang (Gehzeit ca.1 Std.), man kann sich
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aber auch nur gemiitlich in die warmen Quellen legen.
Ubernachtung in der Altstadt von Gjirokastra.

7. Tag: Erkundung von Butrint (UNESCO-Weltkulturerbe)

Malerisch liegt die Karstquelle des ,Blauen Auges® in einem lichten Waldchen und zeigt, wie dhnlich Albanien
hier der Frankischen Schweiz ist. An der lonischen Kiste wartet dann der Archdologische Park von Butrint. Er
begeistert nicht nur mit schéner Landschaft, sondern auch mit interessanten antiken Bauten, die wir bei einem
Rundgang erkunden (Gehzeit ca. 2 Std.). An der Albanischen Riviera diirfen wir uns auf drei Ubernachtungen
direkt am Meer freuen.

Ubernachtung im Strandhotel in Himara.

8. Tag: Kistenwanderung bei Himara

Abgeschottet von Hochgebirgsketten liegt die albanische Riviera noch heute einsam und abgelegen. Auf einer
Kustenwanderung mit Picknick entdecken wir die reizvolle Landschaft und kénnen uns am weiten Blick Uber das
Meer erfreuen (Gehzeit ca. 4 Std.).

Ubernachtung im Strandhotel in Himara.

9. Tag: Zur freien Verfigung
Ubernachtung im Strandhotel in Himara.

10. Tag: Wandern am Llogara-Pass

Nach einer Wanderung mit Picknick am Llogara-Pass (Gehzeit ca. 5 Std.) verlassen wir die Albanische Riviera
und machen uns auf den Weg nach Tirana, wo ein Abschluss-Abendessen mit vielfaltigen traditionellen
Gerichten auf uns wartet.

Ubernachtung im Stadthotel in Tirana.

11. Tag: Stadtrundgang Tirana und Riickreise
Nach einem gemeinsamen Stadtrundgang in Tirana Transfer zum Flughafen Tirana (Abflug ab Tirana
planmafig 13:35 Uhr) und Rickflug Gber Frankfurt nach Nirnberg.

Flug-Anreise (im Reisepreis inklusive):
Linienflug mit Lufthansa von Nlrnberg nach Tirana und zurtick, auf dem Hinflug mit Umsteigen in Miinchen und
auf dem Rickflug mit Umsteigen in Frankfurt inkl. 23 kg Aufgabegepéack pro Person (voraussichtliche
Flugzeiten):
Abflug Uhrzeit Ankunft Uhrzeit (Flug-Nr.)
Hinflug Nirnberg 16:00 Miinchen 16:40 (LH 2161)
10.05.22 Munchen 18:55 Tirana 20:35 (LH 2740)
Ruckflug Tirana 13:35 Frankfurt 15:55 (LH 1425)
20.05.22 Frankfurt 17:15 Nurnberg 17:55 (LH 148)

Reisepreis (abhangig von der Teilnehmerzahl):
pro Person im Doppelzimmer

Bei 18 Teilnehmer*innen: 1.365 €

Bei 17 Teilnehmer*innen: 1.385 €

Bei 16 Teilnehmer*innen: 1.405 €

Bei 15 Teilnehmer*innen: 1.445 €

Bei 14 Teilnehmer*innen: 1.495 €

Bei 13 Teilnehmer*innen: 1.550 €

Bei 12 Teilnehmer*innen: 1.610 €
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Unterkunft und Verpflegung

Unterkiinfte: Ein zentral gelegenes Boutique-Hotel in
Tirana ist wahrend der ersten und letzten Nacht unsere
Bleibe. Fir 3 Nachte erwartet uns ein stilvoller traditioneller
Familiengasthof in historischen Gebauden in der Altstadt
von Berat, 2 Nachte sind wir in einem kleinen Gasthof im
Zentrum von Gjirokastra untergebracht. Dann geht es fur 3
Nachte in ein Strandhotel an der albanischen Riviera bei
Himara.

Verpflegung: Frihstick wird in den Unterkiinften serviert,
das Abendessen (Halbpension) findet teils in den Hotels,
teils in ausgewahlten Restaurants statt und auch einmal im
familidren Kreis, einschliellich Verkostung des eigenen
Olivendls. Wir kénnen in Albanien generell mit frischen,
landestypischen Speisen rechnen, die internationale
Standardkiiche hat noch kaum Einzug gehalten.

Reiseleitung
Deutschsprachige einheimische
Reisebegleitung Barbara Schofer

Reiseleitung und

Anforderungen an die Kondition: Mittel
8 leichte bis mittelschwere Wanderungen bzw.

Besichtigungsrundgénge von ca. 2 Std. bis maximal 5 Std.
Gehzeit.  Trittsicherheit und eine gute koérperliche
Verfassung werden vorausgesetzt.
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Nicht im Reisepreis enthalten

-Mittagessen

-Reisericktrittskosten-Versicherung & andere
Reiseversicherungen

Anreise

Die Flug-Anreise ist im Reisepreis inbegriffen: Linienflug mit
Lufthansa von Nirnberg nach Tirana und zurlick, auf dem
Hinflug mit Umsteigen in Minchen und auf dem Ruckflug
mit Umsteigen in Frankfurt.

Kompensation der CO2-Emissionen lhres Fluges

Ein atmosfair-Beitrag zum 100%igen Ausgleich der
CO2-Emissionen lhrer Fluganreise ist im Reisepreis
enthalten.

www.atmosfair.com

Teilnahme-Voraussetzung
Diese Reise ist fir Menschen mit Behinderung oder mit
eingeschrankter Mobilitat nicht geeignet.

Vertragsbedingungen

Letzte  Rucktrittsmdglichkeit des Veranstalters bei
Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 21 Tage vor
Reisebeginn.

Anzahlungshoéhe: 20% des Reisepreises. Restzahlung fallig:
21 Tage vor Reisebeginn.

Veranstalter
Lupe Reisen

Tel. 02241 / 84465-0



